
 

 

CHICA BOOM BOOM 
__________________________________________________________________________ 
 
Chorégraphe : Vikki Morris ( Juin 2009) 
Description : High Beginner, 32 count, 4 wall 
Musique : Boom Boom Goes My Heart (Alex Swings Oscar Sings)   
CD : Heart 4 Sale (2009)   
__________________________________________________________________________ 
 
RIGHT SIDE SHUFFLE, ROCK RECOVER, LEFT ROCKING CHAIR 
1&2 Ecart pied droit, assembler pied gauche à côté du pied droit, écart pied droit  
3-4 Reculer pied gauche (Rock), retour poids du corps sur pied droit 
5-6 Avancer pied gauche (Rock), retour poids du corps sur pied droit 
7-8 Reculer pied gauche (Rock), retour poids du corps sur pied droit 
 
LEFT SIDE SHUFFLE, ROCK RECOVER, RIGHT TOE STRUT, LEFT TOE STRUT 
1&2 Ecart pied gauche, assembler pied droit à côté du pied gauche, écart pied gauche 
3-4 Reculer pied droit (Rock), retour poids du corps sur pied gauche 
5-6 Avancer pointe pied droit (légèrement croisée devant pied gauche), reposer talon droit 

sur place  
7-8 Avancer pointe pied gauche (légèrement croisé devant pied droit), reposer talon 

gauche sur place 
 
RIGHT JAZZ BOX, SCUFF, LEFT JAZZ BOX ¼ TURN LEFT 
1-2 Croiser pied droit devant pied gauche, reculer pied gauche 
3-4 Ecart pied droit, petit coup de talon gauche à côté du pied droit 
5-6 Croiser pied gauche devant pied droit, reculer pied droit 
7-8 En pivotant ¼ de tour à gauche écart pied gauche, toucher pointe pied droit à côté du 

pied gauche (9 :00) 
 
JAZZ JUMP FORWARD AND BACK, HIP BUMPS 
&1-2 Avancer pied droit diagonale droite, écart pied gauche, frapper dans les mains 
&3-4 Reculer pied droit au centre, assembler pied gauche, frapper dans les mains 
5-6 Balancer les hanches à droite, puis à gauche 
7-8 Balancer les hanches à droite, puis à gauche 
 
REPEAT 
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